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~TRAIN THE TRAINER"
SETKAN{

Gaiety School of Acting méla tu cest hostit partnerské orga-
nizace z projektu Creatyv na tydnu “Train the Trainer’, ktery
probéhl od 29. ledna do 2. inora 2018. Budouci trenéfi pfij-
elizRumunska, Ceské republiky a Italie, aby je GSA zabavn-
ou a informativni formou pfipravila na pilotni workshopy a
provedla je scénafem nasledujicich aktivit, kterych se par-
tnefi zhostili v prlibéhu brezna az kvétna. Spole¢ny tyden
byl zahajen uvitacim setkanim v Labu, ktery se stal nasim
domovem na nasledujici tyden. The Lab se nachazi v Dubli-
nu na Foley Street a jedna se o kreativni stfedisko uzivané
spoustou uméleckych iniciativ | jednotlivca.

Po uvodnim slovu Anny z GSA a feditele Skoly, Patricka Sut-
tona, pokracovalo uvitaci setkani prispévky ucastnik wor-
kshopll pro mladé znevyhodnéné a dobrovolniky. Nasled-
slovo a zbytek tydne vénovali svym hostiim, aby je provedli
krok za krokem svym scénafem na pilotni workshopy.

Byli jsme mile pfekvapeni uspéchem tréninku, protoze se
Caroline a Seamusovi povedlo pfedstavit jejich koncept do
poslednich detaild a jejich posluchaci si pripravu chvalili.
Diky tomu pak byli trenéfi viech zemi schopni pfiprav-
it dokonalé a profesiondini workshopy ve svych zemich.
Béhem celého tydné byl u¢ebni proces natacen a ucastnici
dotazovani, aby mohlo vzniknout dokumentérni video,
které je k dispozici na youtube.



https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=p6EyYyK9gSw
www.creatyv.eu
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WORKSHOPY

RUMUNSKA ZKUSENOST

V Rumunsku piloting projektu CREA.T.Y.V. zajistila organizace Asociatia Habilitas - CRFP, ktera
vse zorganizovala v obdobi od bfezna do kvétna2018 ve spolupraci se Socidlnimi sluzbami ze
sektorl 1, 4, 5 a 6 v Bukuresti. Spole¢né se jim povedlo sblizit mladé lidi a seniory — dobrovolniky
a obéma skupinam tak zvysit sebevédomi a povédomi o dobrovolnictvi, stejné jako zprostied-
kovat mezigeneracni spolupraci. BEhem téchto 4 workshopl mladi i starsi ucastnici zazili akti-
vity ve stylu kreativniho dramatu, objevovali potencialni dobrovolnické aktivity a pfileZitosti, a
Iépe porozuméli svym vlastnim rolim uvnitf spolecnosti. D9ky tomu se na zavér ukazalo, ze se

podafilo vytvofit most mezi mladou generaci a star$imi lidmi, dobrovolniky, ktefi podpofili své =14

mladé spolec¢niky v aktivnim zapojeni do splecnosti a predstavili dobrovolnictvi jako zivotni

pfilezitost a Sanci na zménu.

CESKA ZKUSENOST

V pondéli 23. dubna 2018 mentofi z Evropské rozvojové agen-
tury Uspésné realizovali Ctvrty a zaroven posledni ze série
workshopu. Vsechny ¢tyfi workshopy se vénovaly tématu do-
brovolnictvi, jeho pfinosu pro spole¢nost i jednotlivce, stejné
tak jako vzajemné vyméné a sdileni zkuSenosti mezi dvéma
generacemi. Bylo zajimavé pozorovat reakce ucastnikl na
diskutovana témata, a sledovat zajem mladych i senior(i o
zkudenosti toho druhého.

Diky perfektné pripravenému manudlu krok za krokem - ktery
poskytli partnefi z dublinské Gaiety School of Acting - mohli
mladi Gcastnici i seniofi ze viech setkani vytézit maximum.
Uéastnici ocenili zejména interaktivitu, seznamovaci a ledy
prolamujici hry a v neposledni fadé inspirujici a pratelskou
atmosféru. Pro Ucastniky z obou generaci bylo pfijemnym
prekvapenim zjisténi, ze osudy mladych lidi jsou dnes ¢asto
velmi podobné tomu, co zazivali v jejich véku seniofi. K nasi
radosti vzniklo béhem workshopu mezi u¢astniky mnoho no-

vych pratelstvi, a to navzdory velkym vékovym rozdildm.

Na druhou stranu doslo i na situace, kdy nebylo lehké odpo-
vidat ucastnikim na jejich otézky, nicméné mentofi byli
velmi dobfe pfipraveni a schopni vypofadat se i s negati-
vné naladénymi Ucastniky, ktefi oteviené mluvili o Zivotnich
zklamanich. Zaroven bylo obohacujici setkat se a celit nega-
tivnimu smysleni jinych lidi, ktefi mozna neméli tolik stésti
jako ostatni. Z naseho pohledu to byla velmi cennd zkusen-
ost hlavné pro mladé lidi, ktefi si mohli uvédomit, jak moc je
potiebné pomahat lidem, ktefi maji pocit, ze se ztratili na své
Zivotni cesté.




ITALSKA ZKUSENOST

Na jafe 2018 zorganizovala italska nevladni organizace Anziani dva workshopy v ramci projektu CREATYV.

Prvni workshop se konal v poloviné bfezna ve mésté Carpi, a zapojil starsi dobrovolniky z mistni pobocky narodni asociace pro
aktivni starnuti Ancescao. Druhé setkani probéhlo na za¢atku kvétna v Bologni, v prostordach LGBT centra Cassero.

Oba realizované workshopy se setkaly s velkym ohlasem: mladi i starsi Ucastnici se v pribéhu aktivné zapojili a vyuzili tak spo-
le¢né straveny ¢as naplno. Zejména treti workshop, kde se obé generace setkaly aby se navzajem ovlivnily, byl podle tGcastnikd
obohacuijici: velka ¢ast z nich byla pfekvapena, kolik spole¢nych témat s jinou generaci nalezla, a jak byl spole¢né straveny ¢as
zabavny.

Starsi dobrovolnici ocenili zejména pfileZitost stravit svQj ¢as s mladymi lidmi a mluvit s nimi, pfilezitost prekonat stereotypy a
predsudky produkované médii, a v neposledni fadé Iépe pochopit svij mentorsky potencidl. | mladi ocenili moznost stravit ¢as
se starsimi lidmi a pro velkou ¢ast z nich bylo toto setkani podstatné pro jejich osobni rozvoj.

Aktivity, které workshop zahrnoval, pomohly Ucastnikiim v pochopeni, prohloubeni a reflexi tématu dobrovolnictvi a aktivniho
obcanstvi.

DALSI KROKY

Mezindrodni konference v Bukuresti — 15. cervna 2018

Rumunsko bude v dalsi Cdsti projektu organizovat CREA.T.Y.V. mezindrodni konferenci v Bukuresti (15.6.2018), na které promluvi rizni
vyznamni lidé, jako napriklad Stuart Garland z Volunteer Ireland, Daniela Buzducea z Worldvision Romania nebo Florian Koleci z
Estuar Foundation. Mimo jiné budou své zkusenosti a postrehy sdilet partnefri z dalSich partnerskych zemi.

Uvidime se v Bukuresti!

SmiSend mobilita v Itdlii — 24.- 28. zdfi 2018

Jednou z ndsledujicich aktivit v rdmci projektu CREATYV bude studijni ndvstéva Itdlie pro 18 mladych lidi z Rumunska a Ceské repu-
bliky.

Béhem pétidenniho vyjezdu navstivi ucastnici dobrovolnické instituce a centra pro mlddez i seniory v Carpi, a zucastni se spolecnych
aktivit s italskymi mladymi i starsimi dobrovolniky. Cilem je vzdjemnd vyména zkusenosti a navdzdni mezikulturnich vztahd.

Sledujte nas na strankach pro;ektu: “Tato publikace vznikla za finan¢ni podpory programu Evropské unie
www.creatyv.eu Erasmus+. Za obsah publikace odpovida vylu¢né autorka/autor. Publikace
nereprezentuje nazory Evropské komise a Evropska komise

Sledujte nas na Facebooku: neodpovida za pouziti informaci, jez jsou jejim obsahem.”

https://www.facebook.com/CreatyvProject-1894197557530164/



